
 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日本は超高齢社会に向かって進んでおり、「人生 100 年時代」に入ろうとしています。これまで

どこの国も経験したことのないような超長寿化の下で、健康と介護、生活資金確保と資産管理、家

族や地域での支え合いなど、ライフプランニングも新たな課題を考えていくことが求められます。 

この公開研究会では「人生 100 年時代」のライフプランニング活動の課題は何か、地域生協での

実践も参考に考えていきます。この問題に関心のある方々のご参加をお待ちしています。 

公益財団法人  生協総合研究所  
〒102-0085 東京都千代田区六番町 15 プラザエフ 6F  http://www.ccij.jp/ 

ファイナンシャル・プランナー（CFP®認定者）、宅地建物取引主任者 
家計の見直し相談センター代表(http://370415.com) 
生活デザイン株式会社 代表取締役 
 
山口県出身。慶応義塾大学大学院理工学研究科を修了後、自動車会社で燃料電池自動車の研究開
発に従事していた。「家計の見直し相談センター」で個人向けの家計相談サービスを展開している。
2001 年の設立以来 20000 世帯を超える相談を受けてきた。「分かりやすい、納得できる、利用し
やすい」サービスを目指して活動中。 
 
主な著作：『お金の不安に答える本 男子用』日本経済新聞出版社，2010 年 
     『１億円貯める人のお金の習慣』PHP 研究所，2012 年 



 

 

 

 

 

● 2019 年 2 月 1 日開催公開研究会参加申込書 

団体名  

連絡先 

担当者名 担当部署 

TEL FAX E-mail 

参加者

氏 名 

 
（所属・役職名） 

 

 
（所属・役職名） 

 

 
（所属・役職名） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【会場へのアクセス】 
 
博多バスターミナル 

 福岡市博多区博多駅前中央街 2-1 

 

●JR 博多駅（博多口）から徒歩 2 分 

●天神から 100 円バスで 12 分 

地下鉄で 8 分 

●福岡空港から地下鉄で 8 分 

 

福岡市博多区博多駅中央街 2-1 

公益財団法人生協総合研究所 豊嶋里泉・中村範子 行き 

FAX : 03-5216-6030 E-mail : ccij@jccu.coop 

公益財団法人 生協総合研究所 担当：豊嶋里泉・中村範子 

〒102-0085  東京都千代田区六番町 15 番地 プラザエフ 6F 

Tel : 03-5216-6025  Fax : 03-5216-6030  


